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Editorial

Liebe

Unterstutzer:innen,

Bei der diesjahrigen #GirlsTakeover-Aktion,
anlasslich des Weltmadchentags, drehte sich
alles um Finanzen, Geld und Investieren —
genauer gesagt, um die finanzielle Bildung
von Madchen und jungen Frauen.

Chantal (24), unsere #GirlsTakeover-Kandida-
tin, tbernahm fur einen Tag den Posten des
CEO der Finanz-App neon. Unterstutzt wurde
unsere Aktion von den Finanzexpertinnen und
Grunderinnen der Finanzplattform fur Frauen
ellexx, Patrizia Laeri und Nadine Jurgensen,
die Chantal unter ihre Fittiche nahmen und

all ihre Fragen rund um das Thema Finanzen
beantworteten. Auf den folgenden Seiten
erzahlt Chantal selbst, wie sie den Tag

bei neon erlebt hat und was sie von dieser
Aktion mitnimmt.

Mit dem diesjahrigen #GirlsTakeover wollen
wir junge Frauen empowern, ihre Finanzen zu
verstehen und selbstbewusst zu managen,
damit sie besser fur die Zukunft gerustet sind.
Denn noch immer legen Manner in der
Regel an und Frauen sparen. Laut einer
Studie von Sotomo (2022) legen in der Schweiz
nur 32 Prozent der Frauen ihre Ersparnisse

in Aktien oder Fonds an, im Vergleich zu

48 Prozent der Manner, was sich unter ande-
rem im Gender-Gap beim Vermoégen und
in der Vorsorge widerspiegelt. Auch falsche
Vorstellungen oder Vorurteile halten Madchen
und junge Frauen davon ab, sich mit ihren
Finanzen auseinanderzusetzen.
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Dabei sind finanzielle Unabhangigkeit
und Sicherheit sowie der richtige Umgang
mit Geld unglaublich wichtig, nicht nur
um finanzielle Entscheidungen zu treffen,
sondern auch um vorzusorgen.

Finanzielle
Unabhéngigkeit und
Sicherheit sind
unglaublich wichtig.

Umso wichtiger ist es, mit Mythen auf-
zuraumen und Madchen und junge Frauen
zu ermutigen. Chantal geht hier mit bestem
Beispiel voran: «Mit der Teilnahme an der
#GirlsTakeover-Aktion von Plan International
Schweiz méchte ich Madchen und junge
Frauen dazu motivieren, sich mit ihren Finan-
zen auseinanderzusetzen, und zu verstehen
geben, dass bereits kleine Schritte einen
grossen Unterschied machen kénneny.

Ich winsche eine gute Lekture.

Herzlich,

Sanna You

Communications Manager

Wir verwenden den Gender-Doppel-

punkt, um die Vielfalt der Geschlechter
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#GirlsTakeover 2025

Chantal Ubernimmt

Der diesjdhrige #GirlsTakeover, anlasslich des Weltmédchentags (11. Oktober),
thematisierte die finanzielle Bildung von Méadchen und jungen Frauen. Chantal (24),
unsere diesjdhrige Kandidatin, Gbernahm fiir einen Tag als CEO bei neon und gab der
Finanz-App im Rahmen eines Workshops wertvolles Wissen und Tipps weiter, die sie
sich aus einer Umfrage und bei der Finanzplattform ellexx angeeignet hat. Ziel des
diesjdhrigen #GirlsTakeover ist es, junge Frauen zu empowern ihre Finanzen besser zu
verstehen und selbstbewusst zu managen. Hier erzéhilt Chantal von ihren Eindriicken.

Investieren gehort nicht wirklich zu den haufigen
Gesprachsthemen in meiner Freundesgruppe. Auch
wird es von vielen in meinem Umfeld noch nicht aktiv
angegangen. Umso spannender fand ich es also,

als die E-Mail von neon in meinem Postfach landete.
Sie suchten im Rahmen der #GirlsTakeover-Aktion der
M&dchenrechtsorganisation Plan International Schweiz
nach einer jungen Frau, die fur einen Tag die Rolle als
CEO bei ihnen tbernimmt. Hauptfokus: das Thema
«Investiereny.

«Ich hoffe, dass sich
immer mehr Frauen fur so

wichtige Themen wie
Finanzen und Investment

begeistern lassen.»

Eine Bewerbung, Kennenlerngesprache und einige
Wochen spater werde ich mit Kaffee und Gipfeli im
Buro bei neon empfangen. Wir stehen in einem weiten,
offenen Grossraumburo, welches Austausch und Kom-
munikation vereinfacht — so auch Julius Kirscheneder,
Mitgrander und Marketingleiter (CMO) bei neon.

Zu Beginn des #GirlsTakeovers erwartet mich

gleich ein Austausch mit Julius, dem CMO des Start-
ups, bei dem ich in Form eines Q&A alles Uber die
Firma, aber auch Uber die Vision hinter neon sowie
spannenden Insights zum Grundertum erfahren darf.
Gleich im Anschluss geht es weiter zum Firmen-
workshop, den wir im Vorhinein gemeinsam mit neon
vorbereitet hatten. Kernthematik war hier, wie Frauen
investieren. Neben den bekannten Zahlen hat auch

neon bei ihrem Investitions-Angebot gemerkt, dass
noch immer verhaltnismassig wenig Frauen ihr Geld
aktiv anlegen. Die Grunde dafur sind vielfaltig, jedoch
lassen sich diese auf einige Kernpunkte zusammen-
fassen, wie ich durch verschiedene Vorbereitungen
auf den heutigen Tag lernen durfte.

Qschweiz V

eder, CMO bei neon, begriisst, um
fiir einen Tag CEO zu sein. S

3 \

Strassenumfrage und Besuch bei ellexx

Zu den Vorbereitungen zahlte unter anderem eine
Strassenumfrage zusammen mit neon und Plan Inter-
national Schweiz, bei der wir junge Frauen zu ihrer
Einstellung gegendber dem Investieren befragten.
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#GirlsTakeover 2025

Obwohl ein gewisses Ergebnis erwartet wurde,
Uberraschte mich das Fazit: Keine einzige Frau

in unserer Umfrage gab an, ihr Geld bereits zu
investieren. Die haufigsten Grunde dafur: keine

Zeit, sich damit auseinanderzusetzen; nicht genugend
Geld, um zu beginnen (was Ubrigens nur ein Mythos
ist — aber dazu spater mehr); nicht wissen, wie oder
wo man Uberhaupt starten soll oder ein Empfinden
von fehlender Transparenz gegenuber der Nachhaltig-
keit («Wofur wird mein Geld eingesetzt? Welche
Firmen und Projekte unterstitze ich damit? Vertreten
diese Firmen dieselben Werte wie ich?»).

Diese Erkenntnisse bestatigte mir spater auch
ellexx, eine Finanzplattform, welche Frauen dazu
ermutigen mochte, sich mehr mit ihren Finanzen
auseinanderzusetzen. Bei ihnen durfte ich einen Tag
verbringen und alles rund ums Thema Finanzen,
insbesondere aus der Perspektive von Frauen,
lernen. Genauer gesagt: wieso das Thema von vielen
Frauen aufgeschoben wird, was das spater fur
Auswirkungen haben kann und was man dagegen
tun kann. Was mich dabei am meisten Uberraschte,
war die tatsachliche Auswirkung, die ein frihes
Beginnen mit Investieren haben kann.

esuch bei der Finainz—
mit Nadine Jiirgensen
aeri (rechts).

Chantal zu B
plattform ellexx-: 1
(links) und Patrizia L

Ein Zahlenbeispiel machte dies deutlich: Wenn zwei
Personen den genau gleichen Betrag investieren

und eine ungefahr gleiche Rendite Uber die Jahre zu
erwarten ist, so kann die Person, die friher begonnen
hat, nach Jahren Tausende Franken mehr auf dem
Konto haben — namlich durch den Zinsenzins-Effekt.

Auch das Risiko und die Angst davor, das eigene
Geld zu verlieren, hemmt viele Frauen mit dem Investie-
ren zu beginnen. Und es stimmt: Beginnt man zu
investieren, wird es immer Perioden geben, in denen
die Anzeige auf dem Bildschirm grun ist, und andere,
in denen sie rot sein wird. Das ist jedoch normal und
soll auch so sein — es widerspiegelt einen normalen
Konjunkturzyklus mit Rezensions- und Wachstums-
phasen. Daher auch ein weiteres wichtiges Learning
aus dem Tag bei ellexx: Investieren ist keine
Strategie, um schnell Geld zu machen. Es verlangt
Geduld und Ruhe, um eben solche Tiefphasen zu
uberbriicken, ohne dabei in Panik zu geraten.

Wie bereits erwahnt ist auch das Thema Geld eine
bekannte Hurde fur viele junge Frauen. Der Markt ent-
wickelt sich standig weiter und gerade fur junge
Menschen gibt es heutzutage viele Angebote, welche

Chantal fijhrt
durch den
Workshop

bei neon.

isst das neon
CEO Chantal begr Workshops-

. H S
Team zu Begind fhre
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#GirlsTakeover 2025

den Einstieg in die Welt des Investierens schon

mit kleinem Budget ermoglichen. Dennoch halt sich
der (frther durchaus berechtigte) Gedanke, dass
man zuerst eine bestimmte Summe an Geld haben
muss, um Uberhaupt mit dem Investieren zu begin-
nen. Es gibt heutzutage nicht mehr nur das Sparkonto
oder die teure Aktie, sondern eine riesige Palette an
Angeboten dazwischen (Stichwort «ETFs»).

Der Tag bei neon

Wahrend des Workshops bei neon konnten wir

uns in einer kleinen Gruppe Uber diese Mythen, den
finanziellen Auswirkungen dieser Mindsets sowie
Uber die Erkenntnisse gemeinsam austauschen

und zu méglichen Lésungsansatzen brainstormen.
Das Interessanteste dabei? Die Einblicke und

Inputs von neon, welche so im Austausch erarbeitet
wurden. Nebst all den Grunden furs Nicht-Investieren
hatten samtliche Befragten jedoch etwas weiteres
gemeinsam: Den meisten ist die Wichtigkeit der
Thematik bewusst und sie wollen grundsatzlich auch
aktiv werden. Es fehlt der letzte «Stupf», fur welchen
wir hoffentlich gemeinsam einige Ansatze mittels
dieses Austauschs erarbeiten konnten.

FGr Frauen stehen
beim Investieren Fragen
zur Transparenz im
Vordergrund wie
«Wofiir wird mein Geld
eingesetzt? Welche Firmen
und Projekte unter-
stiitze ich damit?
Vertreten diese Firmen

meine Werte?» Hll

In ej y
In einer Strassenumfrage

1n Ziirich befragt Chantal
Frauen iiber Finanzen,

Nach einem gemeinsamen Mittagessen ging es

weiter im Programm. Ein weiterer Punkt, wieso sich
Frauen von der Thematik abgeschreckt fuhlen, ist das
Design — etwas, das auch mir zuvor nicht bewusst war.
Frauen verarbeiten gewisse Darstellungen anders —
wie also etwas gestaltet ist, kann unterstitzend oder
Uberfordernd wirken. So durfte ich mich am Nachmittag
mit Zoe aus dem UX-Team (User Experience Team)
bei neon unterhalten, wo wir uns Uber Erkenntnisse,
persoénlichen Meinungen und Empfinden gegenutber
der Darstellung der neon-App ausgetauscht haben.

Plétzlich war es bereits 16:00 Uhr und der

lehrreiche Tag als CEO bei neon kam zu einem Ende.
Aus den Einblicken, die ich sowohl aus Strassen-
interviews, von Finanzexpertinnen als auch von Seiten
einer Neobank gewinnen durfte, habe ich jede Menge
gelernt und auch fur mich selber viel zum Thema
Investieren mit auf den Weg nehmen durfen. Ich denke,
dies ist ein Thema welches Zeit braucht — jedoch hoffe
ich, dass sich mehr und mehr Frauen fur die Thematik
begeistern lassen und ihre Finanzen anpacken.

Vielen Dank fur die Erfahrung und fur die Unterstutzung
aller an diesem Projekt beteiligten Personen.

ich mit der

tauscht 8
Chantal aus.

‘/ UX-Designerin Zoe
- - .

Erfahre mehr
zum diesjdhrigen
#HGirlsTakeover
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Partnerschaften

Finanzielle

Gleichberechtic

«Close the Gaps!» Schenken Sie Finanzwissen und unterstitzen Sie die Arbeit von

Plan International. Mit jeder Membership bei der Finanzplattform ellexx wéchst finanzielle
Gleichberechtigung! Nach der erfolgreichen Zusammenarbeit am Weltmdédchentag

2025 wollen wir gemeinsam noch mehr bewegen. Ein Gastbeitrag von Katja Schaffrath,

Head of Sales und Events bei ellexx.

Schon im Oktober haben wir gemeinsam ein Zeichen
gesetzt: Fur den #GirlsTakeover haben wir Chantal fur
ihre eintdgige Ubernahme des CEO-Postens bei der
Finanz-App neon vorbereitet und ihr Finanzwissen mit
auf den Weg gegeben, um das mannerlastige Fintech
auf die Investitionslicken der Frauen hinzuweisen. Noch
investiert bloss jede funfte Frau — und das hat auch mit
der Finanzbildung zu tun. Chantal hat gerockt! Es war
eine gelungene Ubernahme, die gezeigt hat, was mog-
lich ist, wenn Madchen und Frauen Zugang zu Wissen
und Chancen erhalten. Wahrend dieses Projekts wurde
schnell klar: Wir wollen mehr zusammen erreichen.
ellexx und Plan International Schweiz teilen dieselbe
Vision: finanzielle Gleichberechtigung. Und um das zu
erreichen, braucht es starke Allianzen. Deshalb starten
wir jetzt das «Projekt Hoffnungsgeschenk».

Bildung schenken statt Konsum férdern

Mit dem Kauf einer ellexx Membership — die wir zu
einem Spezialpreis von 169 statt 199 Franken anbie-
ten — schenken Sie nicht nur einer Frau Finanzbildung,
sondern Sie unterstutzen gleichzeitig die Arbeit von
Plan International: Fur jede verkaufte Membership
spendet ellexx 50 Franken an Madchenprojekte von
Plan International Schweiz. Damit wird Ihr Weihnachts-

Uber ellexx

Als unabhéangige Finanzplattform fiir Frauen bringt
ellexx Wissen, Community und Investieren
zusammen. Ziel ist es, Frauen finanziell zu starken
und sie auf ihrem Weg in die Unabhangigkeit zu
begleiten. Neben Investment- und Versicherungs-
produkten bietet ellexx zahlreiche Artikel, Tutorials,
Checklisten, ein Budget-Tool, Coachings und
Kurse, mit dem Ziel, die Finanzliicken der Frauen
zu schliessen. Close the Gaps! ellexx hat seit dem
Start im Oktober 2021 die grosste weibliche
Finanz-Community der Schweiz aufgebaut: Gber
70000 Frauen, die sich informieren und selbstbe-
stimmte finanzielle Schritte gehen. 2023 hat ellexx
Geschichte geschrieben: Das Start-up erzielte
das grosste Crowdinvesting eines von Frauen
gefuhrten Unternehmens in Europa. Und mit der
Lancierung der Finanzbildungs-App folgte der
nachste Meilenstein. NEU: Gemeinsam mit der
Hypothekarbank Lenzburg bietet ellexx nun
auch ETF-Sparplane an, fir alle, die investieren
wollen, ohne sich durch den Finanzdschungel zu
kampfen und auf eine sozial faire und fundierte
Lésung fir Frauen setzen wollen.

geschenk doppelt wirksam: Sie férdern finanzielle CLLREEL R Lk | (]|
Bildung und unterstiitzen Madchen weltweit auf LR | i) i
ihrem Weg in eine selbstbestimmte Zukunft. il |/ I'E

i

|
-
‘q %I
= | i ]

Ihr Hoffnungsgeschenk

Mit der ellexx Membership verschenken Sie
finanzielle Bildung, Hoffnung und Empowerment.
Schenken Sie eine ellexx Member-

ship zum Spezialpreis und unterstutzen

Sie gleichzeitig Madchenprojekte

von Plan International Schweiz.

ars /CLOSE L
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Foto: Stefano Candela/stefanocandela.ch

Q Schweiz

Global Platform 2025

Fruhwarnsysteme
retten Leben

Plan International Schweiz war im Juni bei der Global Platform for Disaster Risk
Reduction 2025 in Genf mit dabei! Die internationale Konferenz, organisiert

von den Vereinten Nationen und der Schweizer Regierung, brachte Expert:innen,
Organisationen und Entscheidungstréiger:innen aus aller Welt zusammen,

um Uber den Schutz vor Naturgefahren zu sprechen.

In einer von Plan International mitorganisierten
Sitzung sprach Manuel daruber, wie wichtig es ist,
alle Menschen in die Datenerhebung und Planung
von Frihwarnsystemen einzubeziehen. Dabei geht
es nicht nur um Technik, sondern auch um Vertrauen,
Kommunikation und gegenseitigen Respekt. Daten
mussen kindgerecht, geschlechtersensibel und ver-
standlich erhoben werden. Als Beispiel stellte Manuel
praktische Leitfaden und Indikatoren vor, mit denen
Gemeinden besser auf Risiken reagieren kénnen —
etwa durch die Frage, wie viele Kinder lokale Gefahren
kennen und benennen kénnen.

Viele gefdéhrdete
Menschen erhalten
Warnungen nicht recht-
besonders Kinder,
Jugendliche und

Foto: Tatjana Krivaltsevitz

andere marginalisierte

Auf der Ignite Stage: Unser Programmmanager
Manuel von der Miihlen vertrat das Schweizer
Biiro von Plan International und setzte sich besonders
fiir das Thema Frithwarnsysteme ein.

Warum Frihwarnsysteme so wichtig sind

Extreme Wetterereignisse wie Uberschwemmungen
oder Stirme nehmen weltweit zu. Zwar kénnen wir
solche Ereignisse immer besser vorhersagen — doch
viele gefahrdete Menschen erhalten die Warnungen
nicht rechtzeitig oder gar nicht. Besonders Kinder,
Jugendliche und andere marginalisierte Gruppen
bleiben oft aussen vor.
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Zusammenharbeit mit Vietham

Ein weiteres Highlight war das Treffen mit der vietname-
sischen Delegation. Gemeinsam mit unserem lokalen
Baro und der dortigen Katastrophenschutzbehoérde
arbeitet Plan International Schweiz an einem Projekt zur
Klimaanpassung und Stérkung lokaler Friihwarn-
systeme. Ziel ist es, Gemeinden besser vorzubereiten,
Notfallkomitees zu grinden und gezielt zu schulen. Der
Austausch in Genf hat gezeigt, wie wichtig internationale
Zusammenarbeit ist, um lokale Resilienz zu starken.



Global Platform 2025

Buhne frei: die Ignite Stage

Am letzten Tag der Konferenz présentierte
Plan International Schweiz zwei spannende Beitrage
auf der Ignite Stage:

Unsere Beraterin Chiara Ambrosino stellte ein neues
Toolkit vor, das gemeinsam mit Partnern wie IFRC,
UNFPA und UNICEF entwickelt wurde. Es zeigt, wie
Schutz, Gender und Inklusion in vorausschauende
Massnahmen integriert werden kénnen.

Anschliessend prasentierte Manuel ein Praxis-
beispiel aus El Salvador: Ein gemeinschaftliches
Frihwarnsystem, das das Vertrauen zwischen
Bevolkerung und Behorden starkt und lebens-
rettende Warnungen verbessert.

Unser Fazit

Die Global Platform 2025 hat deutlich gemacht:
Friihwarnsysteme sind ein Schlissel zur Kata-
strophenvorsorge — aber sie miissen inklusiv,
gerecht und lokal verankert sein. Noch immer
lebt ein Drittel der Weltbevoélkerung ohne Zugang zu
solchen Systemen, vor allem in besonders gefahrde-
ten Regionen. Unsere Arbeit bleibt deshalb wichtiger
denn je — fur eine Welt, in der alle Menschen sicher
und informiert auf Naturgefahren reagieren kénnen.

|

Die Globale Plattform (GP)

far Katastrophenvorsorge

Die GP ist ein globales Forum, auf dem die
Teilnehmer:innen Fortschritte bewerten, neues
Wissen austauschen, bewahrte Verfahren
diskutieren und die neuesten Entwicklungen und
Trends im Bereich der Katastrophenvorsorge
erortern. Die Generalversammlung der Vereinten
Nationen erkennt die Globale Plattform fiir
Katastrophenvorsorge als wichtigen Mechanis-
mus zur Uberpriifung der Fortschritte bei der
Umsetzung des Sendai-Rahmenbedingungen fiir
Katastrophenvorsorge* an. Seit 2007 kommen
Regierungen, das UN-System und alle Inte-
ressengruppen zusammen, um Wege zu finden,
die Umsetzung des Sendai-Rahmenwerks
weiter zu beschleunigen.

*Sendhai-Rahmenbedingungen: die erhebliche Verringerung des
Katastrophenrisikos und der Verluste an Menschenleben, Lebensgrund-
lagen und Gesundheit sowie an wirtschaftlichen, physischen, sozialen,
kulturellen und 6kologischen Vermégenswerten von Personen,
Unternehmen, Gemeinschaften und Lindern. Es wird anerkannt,
dass der Staat die Hauptrolle bei der Verringerung des Katastrophen-
risikos spielt, dass diese Verantwortung jedoch mit anderen Interes-
sengruppen — darunter lokalen Behorden, dem privaten Sektor
und anderen Interessengruppen — geteilt werden sollte.
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Nothilfe

Update ETTEXCTTT]

Am 9. Oktober wurde ein Uberfdlliger Waffenstillstand ausgerufen zwischen

Israel und Gaza. Die Situation in Gaza bleibt jedoch prekar. Seit zwei Jahren leiden die
Paldstinenser:innen unter unerbittlichem Leid. Plan International arbeitet mit Partner-
organisationen zusammen, um die Menschen in Gaza mit Hilfsgiitern zu versorgen.
Trotz enormer Hiirden durften in den vergangenen Monaten ein paar wenige
Lastwagen mit Nothilfeglitern die Grenze zu Gaza passieren.

Nachdem am 9. Oktober ein Waffenstillstand aus-
gerufen wurde, ist es umso wichtiger, dass dringend
benotigte Hilfsguter ungehindert nach Gaza gelangen.
Seit dem 27. Juli konnte Plan International Gber den
agyptischen Grenzibergang Karm Abu Salem verein-
zelt Hilfsguter passieren lassen. Bislang sind insgesamt
30 Lastwagen nach Gaza zugelassen worden. Am

16. Oktober haben weitere 53 Lastwagen mit 47 000
Nahrungsmittelpaketen unsere Lagerhauser verlassen
(Stand 17. Oktober). Weitere Lastwagen stehen bereit,
um dringend benétigte Hilfe nach Gaza zu bringen.

Um die Hilfslieferungen auszuweiten, ist jedoch
eine weitere Finanzierung unerlasslich!

«Es ist von entscheidender Bedeutung, dass die
Vereinten Nationen und vertrauenswurdige humanitare
Organisationen nun sofortigen und bedingungs-

losen Zugang erhalten, damit wichtige Hilfsgiiter

in grossem Umfang nach Gaza gelangen kénnen.
Die Grenzubergange mussen unverzuglich und ohne
Auflagen geodffnet werdeny, fordert Unni Krishnan,
globaler Direktor fur humanitare Hilfe, Plan International.

|| Nur wenige Lastwagen mit Hilfsgiitern wurden
bisher zugelassen.Weitere stehen bereit.
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Nothilfe

Bisherige Entwicklung

e Am 22. August wurde in Gaza Hungersnot
ausgerufen. Unterernahrung bedroht das Leben
von 320000 Kindern unter fiinf Jahren. Laut
einer aktuellen Analyse der Integrated Food
Security Phase Classification (IPC) sind mehr als
eine halbe Million Menschen im Gazastreifen
von einer Hungersnot betroffen.

Seit Juli 2025 gibt es ein vorubergehendes
Zeitfenster und wir beschaffen und transportie-
ren humanitare Hilfsgiiter liber die Grenze

von Agypten nach Gaza und unterstitzen Partner
in ihrer Arbeit vor Ort. Die ersten Trucks mit Essens-
paketen fur rund 45000 Menschen haben die
Grenze passiert. Sie enthalten Grundnahrungs-
mittel wie Reis und Nudeln, Proteine wie Kése und
Thunfisch und weitere Kochzutaten wie Zucker
und Tomatensosse. Weitere Mahlzeiten und
Essenspakete fur 46 324 Menschen wurden ver-
teilt. Der Bedarf an weiteren Lieferungen bleibt
jedoch enorm und jede Minute zahlt.

Die Hilfe muss schnell erweitert werden fur das
Uberleben und die Zukunft der Menschen vor Ort,
insbesondere der Kinder. Die humanitédre Lage

in Gaza ist fiir 2.1 Millionen Menschen, darunter
mehr als eine Million Kinder, katastrophal: Nach
Angriffen auf zivile Infrastruktur besteht ein akut lebens-
bedrohlicher Mangel an Nahrungsmitteln, Wasser

und medizinischer Versorgung. Viele Kinder sind von
ihren Familien getrennt und haben keinen Zufluchtsort.
Sie haben extreme Gewalt erlebt und brauchen
dringend psychologische Unterstutzung.

Lasst Hilfsﬁter ins Land.
Lasst humanitére Helfer:innen
[ ihre Arbeit tun.

e Plan International und seine Partnerorgani-
sationen leisten in Gaza, in Jordanien, Agypten
und Libanon umfassende humanitare Hilfe zur
Bewaltigung der katastrophalen Lage. Bislang
konnten wir 241965 Menschen mit lebensretten-
den Hilfsgutern wie Lebensmittelpaketen, warmen
Mahlzeiten, Wasser, Hygiene- und Menstruations-
paketen, Erste-Hilfe-Kits, Decken und Winter-
kleidung erreichen (Stand September 2025).

e Plan International ist Uber die Léanderbiiros
in Agypten und Jordanien, sowie mit Partner-
organisationen im Gazastreifen selbst, fur
die Bevolkerung in Gaza tatig. Zu den Partnern
gehoren Taawon, Terre des Hommes, Juzoor,
Mercy Corps, ActionAid und ADRA.

e Die Untersuchungskommission der Vereinten
Nationen ist am 16. September 2025 zu dem Schluss
gekommen, dass die israelischen Behdérden und
Sicherheitskrafte in Gaza Vélkermord begehen. Kein
Kind sollte solche Schrecken erdulden mussen.

Menschen in Gaza

Um die Hilfszentren einsatzfahig zu halten
und Hilfsguter weiterhin liefern zu kénnen,
sind dringend weitere Mittel notig.

Jeder Betrag zahlt.
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sammelt Spenden
fur Kinder in Not

Dass Engagement nicht kompliziert sein muss, zeigte die Klasse 22E der
Pédagogischen Maturitéitsschule Kreuzlingen (TG) diesen Sommer mit einer einfachen,
aber wirkungsvollen Idee: einem Kuchenverkauf zugunsten der Nothilfe in Gaza.

In der Woche vom 18. bis 22. August 2025 organisierte
die Klasse 22E der Pddagogischen Maturitatsschule
Kreuzlingen ihre eigene Spendenaktion. Die Idee ent-
stand im Klassenchat, nachdem an einer benachbarten
Schule ahnliche Aktionen durchgefuhrt worden waren.
Auch in der Klasse selbst wurde Uber aktuelle Men-
schenrechtsverletzungen gesprochen, insbesondere
Uber die Lage in Gaza. Daraus entstand der Wunsch,
selbst aktiv zu werden. An drei Tagen, wahrend der
Pausen zwischen den Lektionen und Uber Mittag, ver-
kauften die Schuler:innen selbst gebackene Kuchen.
Trotz einiger unerwarteter Hurden liess sich die Klasse
nicht entmutigen und zog den Kuchenverkauf mit viel
Einsatz und Flexibilitat durch: «In der Woche war das
Wetter echt verrtckt; an einem Tag war es heiss und am
nachsten hat es stark geregnet», erzahlt eine Schdulerin.
«Wir mussten standig mit dem ganzen Kuchenstand
rein- und rausrennen. Dabei wurden wir oft richtig
nass.» Die Schule reagierte darauf flexibel und stellte
verschiedene Orte fur den Verkauf zur Verfugung.

«Alle waren super grosszligig»

Trotz der Umstande lief die Aktion besser als er-
wartet. «Wir hatten keine grossen Erwartungen, weil
das Thema leider sehr kontrovers ist.» Politische

Aussagen seien an der Schule nicht erlaubt, weshalb
die Klasse die Aktion mit einem schlichten Schild

und der Aufschrift «FUr humanitare Hilfe» kennzeich-
nete. «Zu unserer Uberraschung kamen aber viele
vorbei, kauften Kuchen oder spendeten sogar Geld,
ohne etwas zu nehmen. Alle waren super gross-
zUgig. Das hat uns richtig gefreut und am Ende haben
wir viel mehr eingenommen, als wir gedacht hatten.»

Der gesamte Erlos von Uber 1700 Franken dieser Spen-
denaktion geht an die Nothilfe von Plan International in
Gaza. Damit unterstutzt die Klasse 22E die Menschen
vor Ort mit dringend benétigter Hilfe. Wir bedanken uns
herzlich fur diese tolle Aktion und das Engagement!

Sie mochten auch aktiv werden?

Mochten auch Sie eine eigene Spendenaktion
organisieren? Ob Kuchenverkauf, Flohmarkt,

Sponsorenlauf oder Geburtstagsfest — wir unter-
stutzen Sie gerne mit Ideen, Informationen und
Material. Melden Sie sich bei uns!
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www.plan.ch/nothilfe

«Dankdes |
Testamentgenerators
bin ich mir nun sicher,

Ein Testament zu verfassen, gibt

Ihnen die beruhigende Gewissheit, Ihre dass mein
Angehérigen und Liebsten abgesichert Vermachtnis dort

zu wissen und lhr Erbe in lhrem Sinne
weiterzugeben. Vielleicht haben Sie

ankommt, wo ich

dariiber hinaus den Wunsch, auch lhre es wunsche.
ideellen Werte zu bewahren.

Bei meiner Familie
und zu einem Teil bei

So kénnen Sie z.B. die gemeinnutzige
Arbeit von Plan International Schweiz Gber

das eigene Leben hinaus unterstitzen den Madchen-
und nachhaltig dazu beitragen, die Lebens- hi|fsprojekten voh Plan

situationen von Kindern, deren Familien
und Gemeinden weltweit zu verbessern.
Wir wissen dieses Engagement zu wardigen.

International.»

Das eigene Testament zu schreiben ist
zum einen ein sehr persénlicher Moment
und zum anderen von rechtlichen Anforde-
rungen begleitet. Unsere Partner-
organisation «DeinAdieu» unterstutzt Sie
dabei, Inren Nachlass rechtsgultig zu
hinterlassen. So planen Sie bewusst, was
mit Ihrem Vermachtnis geschieht.

) PLAN

INTERNATIONAL

(The Girls’ Rights Organisation


www.plan.ch/testament

