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DIE AUSWIRKUNGEN DER UKRAINEKRISE AUF DAS LEBEN VON KINDERN



UKRAINEKRISE

WIR MUSSEN
JETZT
HANDELN

Mit jedem Tag, den der Konflikt in der Ukraine andauert,
gehen unzahlige Leben verloren. Wir von Plan International
wissen, dass Madchen und junge Frauen in Konflikten oft
unverhaltnismassig stark betroffen sind. Fortschritte bei den
Rechten von Méadchen und jungen Frauen werden oftmals
zurickgeworfen, wenn Gesellschaften zusammenbrechen.
Durch diesen Konflikt vervielfacht sich der Bedarf an humani- : S / : 7 F 3 '
tarer Hilfe von Stunde zu Stunde. Die Gewalt und die Bom- 3 = e - i)
bardierungen zwingen die Familien, mit dem was sie greifen W — ' L Noco
kdénnen, zu fliehen. Sie brauchen dringend Schutz, Decken, A
Nahrung, Wasser und medizinische Versorgung sowie &
emotionale Betreuung und Unterstiitzung. Millionen von Kinder R
sind Zeugen des Grauens dieses Konflikts. Insbesondere
heranwachsende Madchen sind in der Krise vermehrt
geschlechtsspezifischer Gewalt ausgesetzt.

UBER 4 MIO.*

Menschen sind aus der Ukraine
gefluchtet und weitere 6.5 Millionen sind
innerhalb der Ukraine vertriehen worden.

f*”“ 2083854

m Ukrainische Fliichtlinge
inPalen

365197

535 461 in Moldawien

Ukrainische Fliichtlinge
in Rumanien

A 1.5 MIO.

Kinder sind aus der
Ukraine gefliichtet.

§ 75000

neue Kinder taglich,

R
Wir arbeiten mit lokalen Organisationen zusammen und bieten x
psychosoziale Betreuung fir Kinder, Jugendliche und ihre
Bezugspersonen um Traumata zu verarbeiten. Plan International
sorgt sich auch um den Schutz und die Sicherheit von Madchen
und Kindern, die in den Nachbarlandern ankommen. Wir
sorgen uns um die tber 100000 Kinder, die in der Ukraine in
Heimen leben, und Kinder, die bedroht sind, von ihren Familien
getrennt zu werden. Wir sind insbesondere besorgt um Mé&dchen
und junge Frauen, welche durch sexuelle Ausbeutung und

Mehr als 1.8 Millionen Kinder haben geméss
den Vereinten Nationen (UN) die Grenzen der

Menschenhandel gefahrdet sind. Der Schutz und die Sicherheit Ukraine iiberquert. Seit Beginn des Konflikts sind dliz etz
insbesondere von unbegleiteten Kindern, Madchen sowie Kindern . . .
mit Behinderungen, miissen oberste Prioritét sein. Es gibt eine taglich 75000 Kinder jeden Tag auf der Flucht. Mindestens inklusive

starke Solidaritét flir diejenigen, die vor den Ké&mpfen fliechen
sowie eine grosszligige Aufnahme in den Nachbarlandern. Da
die Zahl der Schutzsuchenden weiter ansteigt, missen wir alles

Somit wird in der Ukraine fast jede Sekunde ein

Kind zum Fliichtling. 1305 75
/

in unserer Macht Stehende tun, um die Kapazitaten der lokalen .’

Nach Angaben der UN haben die Kdmpfe inzwischen 10 Millionen

Menschen zur Flucht veranlasst.” Sie sind entweder innerhalb der e e

Behorden, Gemeinden und Organisationen, die an vorderster § Ukraine oder in andere Lander geflohen. Etwa 13 Millionen Menschen
Front bei dieser Reaktion stehen, zu starken. § sitzen in den betroffenen Gebieten fest. Diese Zahlen werden noch
= steigen, wenn der Konflikt und die wahllosen Angriffe nicht sofort 80 000
Plan International fordert ein sofortiges Ende der Kdmpfe é aufhéren.
und langfristigen Frieden und Gerechtigkeit zum Wohle aller é Frauen werden in den
Méadchen, Kinder und jungen Menschen. Plan International ist & = néchsten drei Monaten in
solidarisch mit allen Menschen, deren Leben durch den Konflikt ; FI.UGHT”NGE IN GROSSER NOT der Ukraine und Nachbar-
in der Ukraine zerrissen wird. Wir miissen jetzt handeln, bevor . . . Kinder haben auf der Flucht vor den Kampfen schockierende landern gebaren — viele ohne
noch mehr Menschen ihr Leben verlieren. Wenn man beglnnt, eine K"se Szenen erlebt. Sie hatten eine entsetzliche Reise, waren eisigen jegliche gesundheitliche
. . . Wetterbedingungen und der Gefahr von Angriffen ausgesetzt. Hilfe far werdende Mitter.
durCh dle Augen elnes Klndes Sie brauchen dringend Unterkiinfte, Decken, Nahrungsmittel und
- 1 H H Wasser, Schutz, medizinische Versorgung und Bildung.
S zu SEhe!" flndet I?Ian Klar!le't' P(lnder Zahlreiche Flichtlinge suchen in den Nachbarlédndern, insbeson- .' 5 7 M Io
f: = souten in humanltaren Knsen immer dere Polen, Ruméanien, Moldawien, Belarus, Ungarn und der Slowakei : 8 : L _
3 - Schutz.? Die Schlangen von Familien, die an der Grenze Zuflucht ( Kinder und Jugendliche sind
an erster stelle stEhen. suchen, werden immer langer. Frauen und Kinder machen den von Schl.JIschllessungen in
- STEPHEN GMBI-I-G Dr. Unni Krishnan, Globaler Direktor fiir humanitare Hilfe, Grossteil der Flichtlinge aus. LU G
— CEO, Plan International Global Plan International e *nach Angaben der UNO-Fliichtlingsorganisation UNHCR, Anfang April 2022

1 Latest UN figures as of 25 March 2022
2 https://data2.unhcr.org/en/situations/ukraine#_ga=2.260498829.1228437403.1646645342-
820909445.1643724626
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Bis vor ein paar Wochen wurde die
Fahriuberfahrt zwischen Isaccea in
Ruménien und Orlovka in der Ukraine
hauptsachlich von Lkw-Fahrern fiir die
Fracht liber die Donau genutzt — jetzt
ist sie eine wichtige Lebensader fiir
Tausende von Menschen, die vor dem
Konflikt in der Ukraine fliehen.

Mehr als 535000 Flichtlinge sind
bisher in Rumanien eingereist, darunter
der 8-jahrige Yarik, seine Mutter Uliy, sein
bester Freund Alexay (10) sowie seine
Mutter. Sie sind aus Odessa gekommen
und haben ihre Vater, Ehemanner,

Yariks Grossmutter und Urgrossmutter
zuriickgelassen. Sie beschlossen, die
Stadt zu verlassen, nachdem sie entfernte
Luftangriffe hérten.

«Zum Gliick haben die Kinder zu dieser
Zeit geschlafen, obwohl sie immer noch
verangstigt sind und viel weinen», erklart
Uliy. Die Familien haben keine Ahnung,
wo sie die Nacht oder die kommenden
Tage verbringen werden. Yarik und Alexay
wissen nicht, wann und wo sie wieder
zur Schule gehen werden. Uliy lenkt die
Jungen mit Spielen ab, darunter auch mit
ihrem Lieblingskartenspiel UNO. Ein paar
Minuten lang lachen und spielen sie und

UIERLEBENSGESCHIGHTEN

erlauben sich, wieder Kinder zu sein.

Die in Isaccea ankommenden Familien
werden zu einem grossen orangefarbenen
Zelt gebracht, welches als Zentrum fir die
Registrierung von Fliichtlingen dient. Es
enthélt Ruherdume, Tee- und Snack-
stationen und ein Reise- und Unterkunfts-
zentrum. Frauen und Madchen kénnen
sich mit Hygieneartikeln versorgen —
sofern vorhanden auch mit Windeln und
Babyfeuchttiichern.

Diejenigen, die auf die Bearbeitung
ihrer Papiere warten, wohnen in Zelten
mit Decken und Heizungen.

Die Schwestern Katy (15) und Yana (12)
und ihre Mutter Irina reisen mit der
5-jéhrigen Evelina, ihnrem Bruder im
Teenageralter und ihrer Mutter Veronika.
Auch sie sind aus Odessa.

«In Odessa gibt es viele Sirenen. Der
Alarm geht mehr als finfmal am Tag los,
deshalb sind wir weggegangen. Es ist
sehr traurig. Wir mussen untertauchen.
Die Kinder sind gestresst, sie wollen nicht
essen. Odessa hat einen Hafen, Flughafen
und eine Militarbasis. Wir haben Angst,
dass alles bombardiert wird», sagt Irina.

«Die Schulen sind seit Beginn des

‘ Wir hatten ein gutes Leben vor dem Krieg. Die Ukraine
ist unsere Heimat, wir mochten zurtick nach Hause.

Irina, Gefllichtete aus der Ukraine

Krieges geschlossen. Zuerst hatten die
Kinder Online-Unterricht, aber das ist jetzt
vorbei. Wir hatten ein gutes Leben vor
dem Krieg, aber jetzt ist es beangstigend.»

Die Familie fuhr durch die Nacht,
um Orlovka zu erreichen. «Es war sehr
schwierig. Wir haben nicht geschlafen. Wir
werden versuchen, uns auszuruhen, dann
werden wir vielleicht nach Bukarest gehen,
und anschliessend nach Bulgarien.»

Far Irina war das Schwierigste, ihren
Mann zu verlassen, der nun fir die
Verteidigung ihrer Stadt zustandig ist.
«Etwa die Halfte unserer Freunde haben
die Ukraine verlassen. Sie ist jedoch
unsere Heimat, wir wollen zurlickkehren.»

Diana, ihr Mann Alexander und ihre
drei Kinder Julia (5), Anna (8) und Daniil
(2 Monate alt) haben kein Auto. Sie mussten
all ihre Habseligkeiten und auch Daniil
tragen, da sie keinen Kinderwagen haben.

«Wir sind aus Izmail gekommen
und wollen in die Tschechische Republik
zu Freunden reisen. Wir mussten unsere
Eltern in der Ukraine zurlicklassen»,
sagt Alexander.

Diese Familie weiss wenigstens, wohin sie
geht, und sie hat eine Unterkunft. Fur viele
andere Flichtende ist das nicht der Fall. Sie
wissen nicht, wo sie die Nacht, die néchsten
Tage und Monate verbringen werden.

Plan International / George Calin

MILLIONEN MENSCHEN VERSTECKEN SICH
NOCH IMMER AUS ANGST

Die anhaltenden Angriffe verscharfen die humanitare
Notlage und erschweren die Evakuierung weiterer Menschen,
einschliesslich der unbegleiteten und von ihren Familien
getrennten Kindern oder Menschen mit Behinderungen.

Waéhrend die humanitare Gemeinschaft versucht die Hilfe
zu verstarken, werden diese Bemuhungen durch operative
Herausforderungen, insbesondere Feindseligkeiten weiterhin
behindert. Unterbrechungen bei der Versorgung mit Wasser,
Strom, Lebensmitteln und Medikamenten machen es humanitaren
Organisationen schwer, den Millionen von Menschen zu helfen,
die noch immer in Notunterkunften festsitzen. Wir sind sehr
besorgt um die Kinder und ihre Betreuer:innen, die sich aus Angst
in dunklen Kellern verstecken. Aufgrund des Beschusses und
der Kdmpfe werden immer mehr Menschen getétet, verletzt und
vertrieben. Die Zahl der téglichen Todesopfer steigt weiter an,
darunter befinden sich auch Dutzende von Kindern.

KINDER, MADCHEN UND FRAUEN
AM STARKSTEN BETROFFEN

Aus unserer Erfahrung in Kriegsgebieten wissen wir,
dass Kinder, Madchen und Frauen in einer Krise oft am stérksten
betroffen sind. Das ist auch diesmal nicht anders. Der Konflikt
wird schwerwiegende und dauerhafte Folgen fir Kinder haben —

3 https://www.unfpa.org/ukraine-conflict

die Sorge um die zurlickgelassenen Familien, die Ungewissheit
Uber ihre Zukunft und ihre Lebensbedingungen.

Médchen und Frauen sind einem erhéhten Risiko von
sexueller Ausbeutung und Missbrauch, Menschenhandel und
vermeidbaren Todesféllen bei Mittern ausgesetzt. 80000 Frauen
werden in den nachsten drei Monaten in der Ukraine und den
Nachbarlandern entbinden — viele ohne jeglichen Zugang zu
einer Gesundheitsversorgung flr Mdtter.®

Es gab Angriffe auf Schulen, Gesundheitszentren,
Wohnungen und wichtige Infrastrukturen. In der gesamten
Ukraine wurden Schulen geschlossen, wovon etwa 5.7 Millionen
Kinder und Jugendliche* betroffen sind.

Die Krise wird schwer-

wiegende und langanhaltende
Folgen fiir Kinder haben. Sie sind
anfallig fur korperliche, emotionale
und sexuelle Gewalt.

Anita Queirazza, Leiterin Kinderschutz in Notsituationen,
Plan International

4 https://reliefweb.int/report/ukraine/ukraine-humanitarian-impact-situation-report-300-pm-eet-6-march-2022

Andreea Alexandru/AP/Shutterstock
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Plan International arbeitet
mit lokalen und nationalen
Organisationen sowie den
Vereinten Nationen (UN) und
den Regierungen zusammen,
um auf die Bediirfnisse von
Fliichtlingskindern eingehen
zu kénnen. Kinderschutz,
psychische Gesundheit und
psychosoziale Unterstiitzung,
Bargeld- und Gutscheinhilfe,
Bildung und Lobbyarbeit
sind unsere Prioritaten.

Als globale humanitére Organisation,
die sich fiir die Rechte von Kindern und
die Gleichstellung von Madchen einsetzt,
verfigen wir Gber umfangreiche Erfahrun-
gen beziglich den diversen Auswirkungen
von Konflikten auf Kinder. Unsere Prioritét ist
es, den Organisationen in Polen, Ruménien
und Moldawien bei der Bewéltigung

SCHLUSSELAKTIVITATEN

SCHUTZ

Plan International arbeitet daran, ein
integratives, sicheres und kinderfreund-
liches Umfeld an der Grenze, in Transit-
zentren und Flichtlingseinrichtungen

in Moldawien, Ruménien und Polen
einzurichten. Dies beinhaltet:

e Bereitstellung von mobilen Teams
bestehend aus Sozialarbeiter:innen und
Spezialist:innen flr psychosoziale
Betreuung, um Fursorge und Unterstiitzung
fr unbegleitete Kinder zu leisten

e Weiterleitung an Unterstitzungsdienste
wie Rechtsberatung, Gesundheit, psy-
chische Gesundheit und psychosoziale
Unterstitzung, Bargeld- und Gutscheinhilfe
und die Verteilung von Schulmaterial

e Kinderschutz und Schutzmassnahmen,
Schulungen fir Mitarbeitende, Freiwillige
und Grenzbeamte, insbesondere in der
Identifizierung von unbegleiteten Kindern
und Risiken des Menschenhandels

e Auswertung der Dienste und

Starkung der Weiterleitungsmechanismen
fur den Kinderschutz

e Beitrag zur Sensibilisierung fur
Kinderschutzrisiken, Asylverfahren und
Rechte: Kinder und Betreuer:innen
werden an die verfligbaren Dienste und
auf kinderfreundliche Informations- und
Beratungsstellen weitergeleitet.

.

dieser grossen Fluchtlingskrise zur Seite
zu stehen und unser umfangreiches
Fachwissen in Bezug auf alters- und
geschlechtsspezifische humanitédre Mass-
nahmen weiterzugeben. Humanitére
Teams sind in diesen Landern vor Ort, um
Kinder, junge Frauen und ihre Familien und
Betreuungspersonen beim Grenzubertritt
zur Ukraine zu unterstitzen. Plan Inter-
national wird sich auf die Starkung der
Kapazitaten nationaler Organisationen
konzentrieren, die in Aufnahme- und
Transitzentren fur Flichtlinge tétig sind und
dabei ihr globales Fachwissen im Bereich
des Kinderschutzes und der psychosozialen
Programmierung in Krisensituationen
einbringen, wobei der Schwerpunkt auf
Mé&dchen liegt. Wir verfolgen einen integra-
tiven Ansatz, der auf humanitéren Werten
und Grundséatzen, der humanitéren Charta
sowie den einschlégigen Standards und
Leitlinien der UN und anderer Organi-
sationen beruht. Wir verfolgen einen

«Do no harm»-Ansatz.

AUF DIE UKRAINEKRISE

PSYCHISCHE GESUNDHEIT UND
PSYCHOSOZIALE UNTERSTUTZUNG

Plan International unterstitzt lokale
Organisationen dabei, qualitativ hochwertige
psychosoziale Betreuung und Unterstiitzung
fur Kinder, Jugendliche und Betreuer:innen
bereitzustellen, damit sie sich von ihrer
Notlage erholen kénnen. Dies umfasst:

e Gruppenaktivitaten flr Kinder

und Jugendliche in Zusammenarbeit

mit Fachleuten aus dem Bereich der
psychischen Gesundheit unter Verwendung
von Beschéftigungs-, Kunst- und
Spieleinheiten

e Psychologische Erste-Hilfe-Schulungen
fur Mitarbeiter:innen und Freiwillige, die
Fliichtlinge an der Grenze und in den
Aufnahmezentren willkommen heissen

e Technische Unterstltzung und

Schulung flr Fachkréfte, die mit Kindern
arbeiten, einschliesslich Psycholog:innen.
Geschlecht, Alter und Behinderung

werden dabei respektiert.

BILDUNG IN NOTSITUATIONEN

Der Konflikt in der Ukraine hat die
Ausbildung einer ganzen Generation von
Kindern unterbrochen. Es ist von ent-
scheidender Bedeutung, dass die Kinder
wieder lernen, um einen schitzenden Raum
und ein Gefiihl der Normalitat zu schaffen.

Wir arbeiten mit Regierungsbehdrden

-

In den Kapfen ¢
J Kinder in‘Kr' -
una ’
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sowie in Fluchtlingstagerns,

geht das Leid noch lange
nach Kriegsende weiter.
_ chologische Erste

sychosoziale ‘
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ersten fagat

Dr. Unni Krishnan, Globaler Direktor fur

humanitére Hilfe, Plan International

und Organisationen in Polen, Ruménien
und Moldawien zusammen, um die
Integration von Fllchtlingskindern in die
Ortlichen Schulen zu unterstiitzen.

HILFE IN FORM VON BARGELD
UND GUTSCHEINEN

Die Menschen haben ihr Vermégen, ihre
Arbeitsplatze und ihre Lebensgrundlage
verloren. Sozialschutzmassnahmen und
Initiativen zur Unterstitzung der wirt-
schaftlichen Erholung sind von ent-
scheidender Bedeutung. Unsere Bargeld-
und Gutscheinhilfe wird die vom Konflikt
betroffenen Menschen und Flichtlinge
sowohl kurz- als auch langfristig unter-
stiitzen. In Zusammenarbeit mit lokalen
Organisationen und anderen humanitaren
Organisationen wird unser integrierter
Ansatz die wirtschaftliche Erholung
unterstitzen und die Ergebnisse in den
Bereichen Bildung und Kinderschutz
verbessern.

Plan International / Tatiana Sultanova

MOLDAWIEN | 17. MARZ 2022

Plan International hat Rucksécke
mit wichtigen Schulmaterialien
wie Stifte, Hefte und Hygieneartikel
verteilt, um die Kinder wahrend
der anhaltenden Pandemie zu
schiitzen. Die Rucksédcke wurden
der Stadtverwaltung von Chisinau
tibergeben, um die lokalen
Behorden bei der Bewaltigung der
steigenden Zahl von Fliichtlings-
kindern zu unterstiitzen, die in den
ortlichen Bildungseinrichtungen
eingeschult werden.

-
~

.

Wir wissen,
dass eine Geburt
in Krisenzeiten eine
lebensbedrohliche
Erfahrung statt einer
lebensverandernden
Erfahrung sein kann.
Frauen und Madchen
kénnen gezwungen
werden, unter extrem
unmenschlichen
Bedingungen, ohne
qualifizierte medizi-
nische Gesundheits-
dienstleistende oder
die Sicherheit einer
Gesundheitseinrichtung
zu gebaren. Die
Verhinderung einer
ungewollten
Schwangerschaft

bei Jugendlichen ist
ebenfalls entscheidend.
Die Gesundheit und
das Wohlergehen von
Frauen und Kindern
missen vor, wahrend
und nach Krisen
geschiitzt werden.

Alexandra Parnebjork,
Sexuelle und reproduktive Gesundheit
und Rechte, Plan International
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«MAMA HATTE ANGST L

DASS DIE BOMBEN

Als Katy sich auf dem belebten
Bahnhof in Bukarest umschaut, fragt
sie sich, wo sie schlafen wird. Die
16-Jéhrige hat die Ukraine zum
ersten Mal in ihrem Leben verlassen
und weiss nicht, wann sie jemals
zuruckkehren wird.

Aus Czernowitz, einer Grenzstadt
in der Ukraine, erklart Katy, warum sie
und ihre Mutter gegangen sind. «Es gab
Sirenen in der Stadt und den umliegenden
Gebieten und meine Mutter hielt es fir
das Beste, wegzugehen. Die Orte um die
Stadt herum wurden angegriffen. Mama
hatte Angst, dass die Bomben kommen
wirden. Wir sind sieben Stunden gereist,
um hierher zu gelangen. Im Zug war viel
los. Wir hatten Platze, aber viele Leute
hatten keine. Wenigstens sind sie nun
sicher», flgt sie hinzu. «Als wir aus dem
Zug ausstiegen, waren sofort Leute
und Hilfsorganisationen da, die helfen
wollten.»

Katy wartet allein mit ein paar
Habseligkeiten, wahrend ihre Mutter in
der Schlange steht, um ihre Zugtickets
zu kaufen. «Wir fahren heute Abend mit
dem Zug nach Budapest — wir kennen
dort niemanden. Wir hatten gehofft nach
Amerika zu fahren, aber das Ticket war

POLEN | 10. MARZ 2022

FLUCHT VOR EINEM SCHRECKLICHEN KONFLIKT

In Chelm wartet die 27-jahrige
Katarina auf einen Zug in die nahe
gelegene Stadt Lublin. Sie und ihr
5-jahriger Bruder sowie ihre Stief-
mutter wurden von ihrem Vater
abgesetzt, der nach einem emotionalen
Abschied zuriick in die Ukraine
zuriickfuhr, um zu kampfen.

«Als das alles passierte, war ich in
Kiew. Am ersten Tag der K&mpfe rief mich
mein Vater um 5 Uhr morgens an und
sagte mir, es sei Krieg und wir miissen in
ein anderes Dorf gehen und dortbleiben.
Meine Mutter ruft mich jeden Tag an, weil
sie dortgeblieben ist und den Ort nicht
verlassen kann. Es ist so schrecklich, es ist
wirklich Krieg. Ich kann es nicht erklaren.
Man kann es nicht verstehen, wenn man es
nicht mit eigenen Augen gesehen hat.»

«Jeden Tag, wenn wir zu Bett gingen,

GESCHICHTEN HINTER DEN FLOCHTLINGSSTROMEN
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zu teuer.» Bevor der Konflikt begann,
lernte Katy die Kunst des Tatowierens.
«lch méchte die Uni besuchen und
auch eine Ausbildung zur Tatowiererin
machen», sagt sie.

Sie sorgt sich um die Menschen,
die noch in der Ukraine geblieben sind
und weiss nicht, wann sie sie wieder-
sehen wird. «Meine beste Freundin ist in
unserer Stadt geblieben, weil sie einen
Bruder und einen Vater hat und diese
nicht ausreisen dirfen. Also haben sie
beschlossen, alle zusammenzubleiben.
Mein Freund ist auch zu Hause
geblieben. Er und sein Vater reparieren
Armeefahrzeuge. Es ist ein bisschen
beangstigend, aber ich glaube, dass alles
gut wird. Ich méchte wieder nach Hause
zurlickkehren.»

hérten wir die Alarme und hatten Angst,
dass etwas passieren wirde. Sobald man
ein Gerausch hort, denkt man, dass es eine
Bombe ist und dass wir uns in Sicherheit
bringen mussen.»

«Nach einer Weile wurde es zur Routine
und wir flihlten uns schrecklich, dass
dies nun unser Leben war. Wann immer
wir etwas Uber unseren Képfen héren,
tétet es Menschen. So viele Schulen und
Krankenh&auser werden getroffen.»

«Ich kann nicht glauben, was gesche-
hen ist. Ich weiss nicht, wann ich meine
Mutter wiedersehen werde. Meine Schwester
lebt in Lublin und sie haben eine Wohnung.
Sie werden versuchen, etwas fiir uns
zu finden, aber es ist nicht einfach, weil so
viele Leute kommen.»

«Alle in der Heimat haben ihr Haus
verlassen. Ich habe nur diese eine Tasche.

‘ ‘ Ich mochte die

Uni besuchen und
auch eine Ausbildung
zur Tatowiererin machen.
Die Situation ist ein
bisschen heangstigend,
aber ich glaube, dass
alles gut wird.

Katy, 16 Jahre

Ich und mein
Bruder sind
obdachlos. Aber
ich glaube, dass

es nicht fiir lange
Zeit sein wird.

Ich glaube das

und alle anderen
glauben das auch.»

«Mein Bruder versteht nicht, was
geschieht. Er weiss, dass etwas passiert
ist, aber er weiss nicht was. Er wird es
verstehen, wenn er alter wird. Manchmal
fragt er, wann wir unseren Vater wieder-
sehen oder wann wir nach Hause gehen
kénnen oder was wir tun werden.»

«Ich will, dass der Krieg sofort aufhért.
Ich méchte meine Mutter und meinen
Vater anrufen und sagen, dass ich
zurickkomme.»

Plan International / George Calin

Plan International / Mikko Toivonen
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Auf der Wiese vor dem Bahnhof
von Chelm Bahnhof herrscht reges
Treiben.

Jeden Tag kommen Tausende
mit Zigen und Bussen an. Viele sind
erschopft von langen, beschwerlichen
Reisen und sind dankbar fur die Sténde,
die warmes Essen, Wasser und
Babyartikel anbieten.

Die freiwillige Helferin Justina kocht
Wiirstchen auf einem Girill. «Ich bin
Mitglied beim Rural Housewives Circle.
Ich bin hier mit meinen Freundinnen.

Es ist sehr wichtig fur uns, den Menschen
aus der Ukraine zu helfen.»

«Heute habe ich geweint, weil ich
diese jungen Kinder sah, die in ein
neues Land kommen, neue Menschen
kennenlernen, eine neue Sprache
lernen», flgt Justina hinzu. Europa steht
vor der grossten Flichtlingskrise seit
dem Zweiten Weltkrieg. Die Behdrden
bemiihen sich um den Ausbau von
Unterkiinften, Schulen und sozialen
Diensten fir den Zustrom von Menschen,
der von Tag zu Tag grdsser wird.

«Die Kinder und ihre Eltern sind
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extrem angstlich. Sie wissen nicht
wirklich was passieren wird — sowohl in
ihrem Heimatland Ukraine, aber auch
jetzt in ihrem Ankunftsland», sagt Lotte
Claessens vom Nothilfeteam von Plan
International in Polen.

Fur Kinder ist es extrem wichtig,
sich durch spielerische Aktivitaten von
der Situation abzulenken und sich normal
zu fuhlen. Es ist auch sehr wichtig, dass
ihre Eltern unterstltzt werden. Denn,
wenn die Eltern gestresst sind, spiren
das die Kinder.

«Die Organisationen bereiten sich
jetzt, zusammen mit den Schulen darauf
vor, dass ukrainische Kinder gemeinsam
mit polnischen Kindern in die Schulen
gehen konnen. Es gibt eine Menge Vor-
bereitung auf eine langfristige Situation,
in der méglicherweise Millionen von
Ukrainer:innen in Polen untergebracht
werden.» Justina sagt, sie werde
weiterhin alles tun, was sie kann, um den
ankommenden Familien zu helfen. «Jetzt
ist Polen offen flr alle Ukrainer:innen,
Méadchen, Jungen, Kinder, das ganze
Volk. Sie sind unsere Freunde.»

Plan International / Mikko Toivonen
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DAS SCHWEIGEN
DES KINDES IST
IHRE GESCHICHTE

In einem provisorischen
Aufnahmezentrum in Galati, an der
Grenze zwischen der Ukraine und
Rumanien, kommt die 7-jahrige
Anna* mit ihrer Mutter, Sofia und
inrer Grossmutter nach der Flucht
vor den Bomben in Odessa an.

«Es war ein nicht endender
Alptraum und nervenaufreibend»,
sagt Sofia und bezieht sich auf ihre
Flucht. Nachrichten iber weitere
Bombenanschlage, die potenziell
auch Zivilisten toteten, verstarkten
nur ihre Angste.

Schlimmer noch: Anna hat
aufgehort zu sprechen. Das Kind
spricht nur im Schlaf und umarmt
ihre Mutter fest. Anna war Zeugin
von Explosionen und Tod in
Odessa — Szenen, die ein Kind
nie sehen sollte.

Krieg und Gewalt rauben
Kindern ihrer Kindheit — und
bringen sie zum Schweigen.

Das Schweigen eines Kindes ist
oft seine Geschichte, und das
Eingehen auf die emotionalen
Bedurfnisse von Kindern und
Uberlebenden von Kriegen und
Konflikten sollte eine Prioritat bei
humanitaren Hilfsmassnahmen
sein. In Kriegen, Konflikten und auf
der Flucht werden Risiken flir den
Kinderschutz und andere Faktoren
des menschlichen Leids verstarkt.

Jetzt, mit nur drei Rucksécken
augestattet, missen die drei
Generationen ihren Weg in die
Sicherheit finden. Sofia reisst sich
zusammen und schmiedet Plane.
«Das Leben muss weitergehen.
Ich muss auf sie aufpassen», sagt
sie und deutet auf ihre Tochter.

*Name geandert.

‘ ‘ Der Schulbesuch hat erhebliche emotionale und psychologische Vorteile.
Bildung bietet ein sicheres Umfeld, in dem Kinder und Jugendliche ihr
Wissen und ihre Fahigkeiten weiterentwickeln, soziale Kontakte kniipfen und
Zugang zu anderen wichtigen Hilfsdiensten erhalten konnen. Madchen, die zur
Schule gehen, sind auch weniger gefahrdet, sexuell ausgebeutet zu werden,
Opfer von Menschenhandel zu werden oder als Hausangestellte zu arbeiten.

Emilia Sorrentino, Spezialistin fiir Bildung in Notsituationen, Plan International
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SOFORTIGER WAFFEN-
STILLSTAND UND EIN ENDE
ALLER FEINDSELIGKEITEN

Eine sofortige Beendigung des
Konflikts ist entscheidend fiir die
Kinder und Jugendlichen, die von
dem Konflikt und den Kampfen in der
Ukraine betroffen sind.

Plan International schliesst sich
der weltweiten Forderung nach einem
sofortigen und dauerhaften Waffen-
stillstand an. Wir ermutigen zu weiteren
diplomatischen Bemuihungen, um
eine rasche Beendigung des Konflikts
zu gewahrleisten, die Zivilbevélkerung
zu schiitzen und den Verlust von
Menschenleben zu verhindern. Wir
wuinschen uns einen Dialog zwischen
den wichtigsten Konfliktparteien.
Dieser Konflikt kann nicht militarisch
geldst werden, sondern nur durch die
Foérderung des sozialen Zusammenhalts
und der Friedenskonsolidierung unter
massgeblicher Beteiligung von Frauen
an den Friedensgespréachen.

SCHULEN, SPITALER UND ANDERE
ZIVILE EINRICHTUGEN SOLLEN NIE
ZUR ZIELSCHEIBE WERDEN

Angriffe auf Zivilisten und zivile
Objekte sind nach dem humanitéaren
Vélkerrecht verboten.

Einrichtungen, die Kinder brauchen,
wie Schulen, Krankenh&user, Wasser
und Elektrizitat durfen in Kriegen und
Konflikten nie ein Ziel sein.

SICHERE UND NICHT-
DISRKIMMINIERENDE PASSAGEN
FUR ALLE

Kinder und ihre Bezugspersonen
miissen in Sicherheit bleiben und
sich sicher bewegen dirfen.

Alle von Konflikten betroffenen
Menschen haben das Recht auf Schutz
ohne Diskriminierung aufgrund von
Rasse, Religion, Herkunftsland,
Geschlecht, Alter, Fahigkeiten, Sexualitat
oder anderen wahrgenommenen
Unterschieden. Die Behandlung an
den Grenzen muss gerecht sein, wobei
die am meisten gefahrdeten Personen
Vorrang haben muissen. Diskriminierung
hat keinen Platz in humanitéren
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Massnahmen. Es ist unerlasslich,

eine sichere und diskriminierungsfreie
Durchreise fur alle Menschen zu
gewahren, die vor den Kampfen fliehen.

UNGEHINDERTER ZUGANG
FUR HUMANITARE GUTER UND
HELFER:INNEN

Die Verweigerung des Zugangs fiir
humanitéare Mitarbeitende, die Kindern
helfen, ist nach dem humanitaren
Vélkerrecht verboten und kénnte als
Verbrechen gegen die Menschlichkeit
und Kriegsverbrechen angesehen
werden.

Rascher und ungehinderter Zugang
far den sicheren Durchgang von humani-
tarem Personal und Hilfsgltern zu
ermdglichen, ist nicht verhandelbar.

UNTERSTUTZUNG FUR FLOCHTLINGE

Plan International unterstiitzt den
Ausbau von sicheren, legalen
Wegen fir Kinder, ihre Familien und
Betreuer:innen, um einen sicheren
Ort zu erreichen. Diejenigen, die
gezwungen sind, ihr Zuhause zu
verlassen, miissen die Mdglichkeit
haben, Zuflucht und Unterstiitzung
zu finden.

Die Nachbarlander haben ihre
Grenzen fur Menschen gedffnet, die
vor den Kéampfen fliehen. Alle poten-
ziellen Aufnahmeléander missen
ihren Verpflichtungen aus der UN-
Fluchtlingskonvention nachkommen.
Die EU-Mitgliedstaaten sollten den
Anwendungsbereich der Richtlinie
Uber voriibergehenden Schutz weit
fassen und allen Menschen, die aus
der Ukraine fliehen, den gleichen
Schutz gewahren. Der Grundsatz der
Nichtzuriickweisung muss beachtet
werden, was bedeutet, dass niemand in
ein Land zurilickgeschickt werden darf,
in dem ihm oder ihr Schaden droht.

SCHUTZ FUR MADCHEN UND
UNBEGLEITETE KINDER

Angesichts der sich weiter
verschlechternden Lage sind wir
insbesondere um den Schutz
und die Sicherheit von Madchen
und jungen Frauen besorgt.

Plan International / George Calin

Unbegleitete Kinder sind anfélliger fur
Missbrauch. Dies kann zu einer Zunahme
des Menschenhandels, insbesondere
des Frauen- und Kinderhandels, flihren.
Der Schutz und die Sicherheit von
Kindern auf der Flucht und in den
Aufnahmeléandern, insbesondere von
Méadchen, miissen oberste Prioritét
haben. Plan International setzt sich daftir
ein, dass alle Kinder sicheren Zugang
zu kinder- und geschlechtergerechten
Diensten, einschliesslich sicherer und
hochwertiger Bildung, erhalten, sowie
Kinderschutz und Pravention von
sexueller und geschlechtsspezifischer
Gewalt, psychosoziale und psycho-
logische Unterstutzung inklusive alle
anderen wesentlichen Dienste.
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Plan International reagiert auf
viele herzzerreissende humanitare
Krisen in der ganzen Welt, die das
Leben von Kindern beeintréchtigen.
Unsere Bemiihungen als Reaktion
auf die Krise in der Ukraine
sollten uns nicht davon abhalten,
Kinder in anderen kritischen und
unterfinanzierten Situationen

zu unterstitzen. Wir fordern die
Regierungen dringend auf, die Mittel
nicht von allen anderen aktiven
Krisen abzuziehen. Die humanitaren
Mittel, die als Reaktion auf den
Konflikt in der Ukraine bereitgestellt
werden, sollten zusatzlich sein

und die Finanzierungslicke nicht
noch vergréssern. Spendende
mussen mehr Mittel fir alle humani-
taren Notsituationen bereitstellen,
damit mehr Kinder und Familien

, tie

spien,_s&llteh

: uns daran erinnern; dass es nie einen’
schlechten Zeitpunkt gibt, um iiber Frieden zu

sprechen und dariiber, wie wir Frieden - und
Kindern - eine Chance geben kannen.

Dr. Unni Krishnan, Globaler Direktor fiir humanitare Hilfe, Plan International

unterstutzt werden kénnen.

Eine flexible Finanzierung
stellt sicher, dass unsere Mass-
nahmen an eine sich rasch
entwickelnde humanitéare Situation
angepasst werden kénnen.
Spender:innen sollten lokale,
nationale und internationale NRO —
einschliesslich solcher, die von
Frauen und jungen Menschen ge-
leitet werden — unterstiitzen,
je nachdem, welche am besten
in der Lage sind, zu reagieren.
Nationale und lokale Organisationen
mit gutem Ruf, Akzeptanz und
Zugang sollten die Méglichkeit
haben, sich fur humanitare Hilfe
zu qualifizieren. Plan International
begrisst die schnelle Finanzierung
eines humanitéren Eilantrags in der
Ukraine und den Nachbarléandern.

BEDARF NACH SCHNELLER UND FLEXIBLER FINANZIERUNG

Plan International fordert
einen ganzheitlichen Ansatz zur
Unterstitzung von Wohlfahrt,
Bildung und Schutzsystemen, die
bei Konflikten bereits in der Phase
einer Nothilfesituation bereitgestellt
werden sollen. Staaten sollen zudem
Nothilfephasen durch 6ffentliche
Erklarungen zur Deeskalation von
Konflikten begleiten und flexible,
mehrjahrige und vorhersehbare
Finanzierungen bereitstellen.

JETZT HELFEN

Spenden Sie jetzt fiir die

Menschen aus der Ukraine:

www.plan.ch/de-Ukraine

Plan International / George Calin
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UBER PLAN INTERNATIONAL

Wir setzen uns fur die Rechte von
Kindern und die Gleichstellung von
Méadchen in der ganzen Welt ein. Wir
erkennen die Kraft und das Potenzial jedes
einzelnen Kindes an. Doch dieses wird
oft durch Armut, Gewalt, Ausgrenzung
und Diskriminierung unterdriickt. Und
gerade Madchen sind davon am meisten
betroffen. Als unabhangige Entwicklungs-
und humanitére Organisation arbeiten wir
mit Kindern, jungen Menschen, unseren
Unterstlitzende und Partnern zusammen,
um die Ursachen fir die Herausforderungen
zu bekampfen, denen Madchen und alle
gefahrdeten Kinder ausgesetzt sind.

Wir unterstuitzen die Rechte der Kinder
von der Geburt bis zum Erreichen des
Erwachsenenalters, und ermdglichen
ihnen, sich auf Krisen vorzubereiten. Wir
treiben Verénderungen in Praxis und
Politik auf lokaler, nationaler und globaler
Ebene, indem wir aus unserer Reichweite,
Erfahrung und Wissen schépfen. Seit
85 Jahren bauen wir starke Partnerschaften
fur Kinder und sind in Gber 75 Landern aktiv.

Plan International Schweiz
Badenerstrasse 580

8048 Ziirich

Telefon 044 288 90 50

& info@plan.ch

Q plan.ch

E3 facebook.com/planschweiz

£ twitter.com/planschweiz
instagram.com/planschweiz

M linkedin.com/company/planinternational_ch
B youtube.com/user/planschweiz

Plan International / George Calin





