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Waéhrend die Corona-Pandemie in Europa
etwas abzuklingen scheint, verlagern sich
die Brennpunkte der Krise in andere
Regionen der Welt. Wie unsere
Programmregionen betroffen sind, was das
fur unsere Patenschaften und unsere Arbeit
vor Ort bedeutet, méchten wir lhnen in
diesem Informationsblatt kurz erlautern.

Situation in Lateinamerika und der
Karibik

In den Staaten Zentral- und Stidamerikas haben sich
die Fallzahlen sehr unterschiedlich entwickelt. Eine
besonders grosse Anzahl infizierter Personen ist mit
Uber einer Million Félle in Brasilien zu finden,
wéahrend im Nachbarstaat Paraguay nur wenige
tausend Menschen betroffen sind.

In den Landern dieser Region bestehen bzw.
bestanden umfangreiche Ausgangsbeschréankungen.
In Peru beispielsweise miissen sich alle Menschen
zu Hause oder in einer Unterkunft aufhalten. Das
Hinausgehen ist nur zu besonderen Gelegenheiten
gestattet, so etwa fiir einen Angehdrigen des
Haushalts, um notwendige Lebensmittel einzukaufen
sowie eine Bank oder Apotheke zu besuchen,
ebenso fir Personen, die sich im Notfall in &rztliche
Behandlung begeben mussen. Die Grenzen des
Landes sind geschlossen. Nicht nur in Peru werden
die Schulen dieses Jahr wahrscheinlich nicht mehr
offnen.

In El Salvador hat sich die Abriegelung negativ auf
die am starksten gefdhrdeten Familien, auf
Menschen ohne feste Arbeit und auf diejenigen, die
nur begrenzten Zugang zu grundlegenden
Dienstleistungen haben, ausgewirkt. Kinder in Plan-
Gemeinden haben oft keinen Zugang zum Internet,
um an staatlich finanziertem Online-Unterricht

teilzunehmen. 14 Millionen Menschen in
Lateinamerika und in der Karibik kdnnten in diesem
Jahr aufgrund der COVID-19-Pandemie gemass
Prognosen des Welterndhrungsprogramms
ernsthafte Erndhrungsunsicherheit erfahren.

Wir verteilen in betroffenen Gebieten Lateinamerikas
notwendige Hygieneartikel in den Gemeinden
Foto: Plan International

Es ist zu erwarten, dass sich durch die COVID-19-
Pandemie die Sicherheitssituation erneut
verschlechtert, dazu gehdren etwa Ladendiebstahl,
Raububerfalle im Haus, hausliche Gewalt,
Plinderungen, Erpressung und
geschlechtsspezifische Gewalt.

"WENN DU UNTER HAUSLICHER GEWALT
LEIDEST, MELDE ES! SCHWEIGE NICHT. DEINE
STIMME ZAHLT, WIR HABEN ALLE DIE
GLEICHEN RECHTE. WENN DU DICH ZU WORT
MELDEST, WIRD ES DEIN LEBEN ZUM
BESSEREN VERANDERN. TU ES FUR DICH UND
ANDERE!" NANCY, LEITERIN EINER
JUGENDGRUPPE IN GUATEMALA
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Plan International erreicht mit COVID-19-
Nothilfemassnahmen rund 3,2 Mio. Menschen in
Lateinamerika.

Situation in Afrika

In den Plan-Programmléndern Afrikas sind die
COVID-19-Fallzahlen glicklicherweise noch nicht
sehr hoch. Am stérksten betroffen sind Agypten
sowie Ghana und Kamerun. Wie in vielen anderen

Teilen der Welt ist die Dunkelziffer sehr hoch, da
nicht geniigend Testmdglichkeiten zur Verfligung
stehen.

In unseren Lernzentren mussen Hygiene- und
Préaventionsmassnahmen eingehalten werden
Foto: Plan International

Viele Regierungen verhédngten strenge
Ausgangsbeschrankungen. Einige Lander im
westlichen Afrika erleben nun eine bedeutende
"Wiedererdffnung". Von besonderer Wichtigkeit fur
Kinder und Jugendliche ist die geplante
Wiederaufnahme des Schulbetriebs, unter anderem
in Benin, Kamerun, Mali, Niger und Senegal -
entweder vollstandig oder beschrankt auf
Schilerinnen und Schiler, die Priufungen ablegen.
Es wird beflirchtet, dass die Entscheidung zur
Aufhebung der Einddmmungsbeschrankungen zu
einem Anstieg der Zahl der COVID-19-Falle fuhren
kénnte, da die international empfohlenen
Praventivmassnahmen, z.B. soziale Distanzierung,
Tragen von Masken usw., nur unzureichend
praktiziert werden.

In vielen Programmlandern Afrikas bleiben jedoch
strenge Massnahmen wie Ausgangssperren und
Reisebeschréankungen vorerst bestehen. Diese
wirken sich besonders auf die Lebensumstande der
Armeren aus. Kinder, und insbesondere Madchen,
mussen wahrend der Krise noch mehr
Haushaltsaufgaben Ubernehmen als sonst, was stets
das Risiko birgt, dass Familien auch nach
Schuléffnung die Wichtigkeit von Schulbildung
vernachléssigen. Ausserdem sind Mé&dchen in dieser
Situation verstarkt dem Risiko von (sexualisierter)

Gewalt, Genitalverstimmelung und Kinderheirat
ausgesetzt. In einigen Gegenden Westafrikas, wie
etwa in der Tschadsee-Region, ist Sicherheitslage
aufgrund der Aktivitét von Terrororganisationen oder
poltischer Auseinandersetzungen immer noch zutiefst
besorgniserregend.

“EINIGE MEINER FAMILIENMITGLIEDER RATEN
MIR ZU HEIRATEN, WEIL COVID-19 WEDER
HEUTE NOCH MORGEN ZU ENDEN SCHEINT. DIE
CHANCEN, WIEDER ZUR SCHULE ZU GEHEN,
BLEIBEN GERING, UND ICH WERDE ALT.”
VICTORIA, 17, PATENKIND AUS TANSANIA

Plan International hat mit seinen Nothilfeprogrammen
bisher rund 8,1 Mio. Menschen im westlichen und
zentralen Afrika, sowie 8,2 Mio. Menschen im
6stlichen und siidlichen Afrika erreicht.

Mit Aufklarungsveranstaltungen zum Infektionsschutz
erreichen wir auch die landlichen Gemeinden
Foto: Plan International / William Domapielle

Situation in Asien

Bereits im Januar 2020 wurden die ersten COVID-19-
Falle in Asien bekannt. Seitdem ist das Coronavirus
mit seiner flichendeckenden Ausbreitung zu einer
globalen Krise geworden. Wahrend die Fallzahlen im
zuvor schwer betroffenen China sinken, kommt es zu
einer Ausbreitung der Infektionen in anderen Landern
sowie der Bildung regionaler Brennpunkte mit einem
rasanten Anstieg von Neuinfektionen, etwa in Indien
und Bangladesch. Auch Indonesien und die
Philippinen verzeichnen einen starken Anstieg der
Infektionszahlen.

Um eine weitere Ausbreitung zu verlangsamen,
haben die Regierungen vielerorts starke
Einschréankungen des 6ffentlichen Lebens sowie
Reisebeschrankungen verhangt. Nachdem alle
unsere asiatischen Landerbtiros in den vergangenen
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Monaten weitgehend auf Heimarbeit umgestellt
hatten, kehren die meisten Kolleginnen und Kollegen
mit schrittweisen Lockerungen und unter Einhaltung
von Schutzmassnahmen zum Biirobetrieb zuriick.
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Aufklarung Uber Préaventionsmassnahmen zur
Einddmmung der Pandemie. Foto: Plan International

Die Einschrankungen fur die Kinder und Familien
fallen unterschiedlich aus. Wahrend die Schulen etwa
in Bangladesch voraussichtlich noch bis mindestens
September geschlossen bleiben, haben Schulen im
wenig betroffenen Vietnam seit Mitte Mai wieder
gedffnet. Die Herausforderungen dabei sind, die
Rickkehr insbesondere von Madchen in die Schule
zu gewahrleisten sowie den Schulbesuch sicher zu
gestalten und Hygienemassnahmen umzusetzen.

Ein Problem fir Familien stellen die ausfallenden
EinkUnfte aufgrund der Beschrankungen durch
Corona dar, da viele nicht ihren wirtschaftlichen
Tatigkeiten nachgehen kénnen. Dies fihrt zu einer
Verschlechterung der Nahrungssituation, und so sind
z.B. in Indien bis zu ein Viertel der jungen Frauen
akut mangelernahrt. Zudem kampft die Bevdlkerung
etwa in Teilen von Indien und Bangladesch noch mit
den Nachwirkungen des Zyklon Amphan, der im Mai
2020 zu schweren Schaden und
Uberschwemmungen mit Todesopfern filhrte.

“IN MEINER GEMEINDE IST UNS DIE
WICHTIGKEIT VON HANDEWASCHEN UND
SOZIALER DISTANZIERUNG BEWUSST.
NIEMAND IN MEINER GEMEINDE IST VON
COVID-19 BETROFFEN.” PHEARY, 13,
PATENKIND AUS KAMBODSCHA

Insgesamt erreicht Plan International in Asien mit den
Massnahmen der Corona-Hilfe rund 5,9 Millionen
Menschen.

Herausforderungen fiir Kinder und
Familien — Projektbeispiele

Ein grosses Problem stellt die weitreichende
Schliessung der Schulen in den Programmlandern
dar. Wie auch aus anderen Krisensituationen
bekannt, besteht bei Unterbrechungen in der
Schulbildung immer ein grosses Risiko, insbesondere
fir Madchen, nie mehr in die Schule zurlickzukehren.
Die problematische wirtschaftliche Situation vieler
Familien durch wegbrechendes Einkommen aufgrund
der Corona-Beschrankungen verstarkt das Risiko der
Fruhverheiratung und frihen Schwangerschaft fir
Millionen Mé&dchen in unseren Programmregionen.
Auch die Nahrungsunsicherheit in manchen
Regionen verschérft sich, und es kommt teilweise zu
starken Preisanstiegen.

Plan-Projektbeispiel: Die wirtschaftlichen Folgen
der Pandemie treffen die verwundbarsten Familien
am stérksten. So unterstitzen wir etwa notleidende
Familien in Lagern fir Binnenvertriebene in Myanmar
mit Nahrungsmitteln. Patenkindfamilien, z.B. in
Kenia, Simbabwe und Senegal, erhielten von uns
Bargeld-Nothilfe, um Erndhrung und Uberleben zu
sichern. Gemeinsam mit Partnerorganisationen
helfen wir ausserdem, gute Lernmaterialien fir die
Schulen in den Gemeinden zur Verfiigung zu stellen.
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Praventionsmassnahmen gegen das Coronavirus
Foto: Plan International

Sorge macht die psychische Gesundheit von
Mé&adchen angesichts der verlangerten Quaranténe,
denn Madchen und junge Frauen sind mit vielfaltigen
Angsten und Risiken konfrontiert. In vielen Landern
fuhren die Kontaktbeschrédnkungen dazu, dass die
Bewegungsfreiheit insbesondere von Madchen stark
eingeschrankt wird und sie teilweise kaum das Haus
verlassen durfen. In diesem Kontext nehmen die
Falle von hauslicher sowie sexualisierter Gewalt stark
zu. Die Pandemie hat zudem den Zugang von
Jugendlichen zu Diensten der sexuellen und
reproduktiven Gesundheit verringert, und es wird
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erwartet, dass frlhe Schwangerschaften zunehmen
werden.

Plan-Projektbeispiel: Um Kinderschutz-Risiken zu
reduzieren, integrieren wir Aufklarung tber
Kinderschutz aktuell in alle bestehenden Projekte,
etwa in Hygiene- oder Erndhrungs-Projekte, damit wir
schnellstméglich viele Kinder und Familien erreichen.
So teilten wir z.B. im @stlichen und sidlichen Afrika
im letzten Monat mit rund 45.000 Personen
Informationen zum Kinderschutz, Kinderrechten und
geschlechtsspezifischer Gewalt. In Bolivien fihren
wir Online-Webinare fiir Kinder durch, in denen sie
Uber Kinderschutz und Risiken geschult werden.
Ausserdem arbeiten wir in den Regionen eng mit den
Regierungen zusammen, um die nationalen
Kinderschutz-Systeme zu starken.
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Wir unterstitzen junge Frauen und Ménner dabei,
Schutzmasken fir die lokalen Gemeinden zu produzieren
Foto: Plan International

Mangelhafte Hygiene- und Praventionsmassnahmen
gegen die Verbreitung des Virus kénnen in den
Programmléndern zu einem starken Ansteigen der
Infektionszahlen fihren. Die Versorgung mit
sauberem Wasser, Seife, Masken und
Desinfektionsmittel ist oft kaum gewéhrleistet. Zudem
wird durch die verhdngten Einschrankungen etwa der
Nachschub an persénlichen Hygieneartikeln wie
Monatsbinden knapp, wodurch M&dchen und junge
Frauen in ihrer Bewegungsfreiheit eingeschrénkt
werden.

Plan-Projektbeispiel: Wir achten bei unseren
Projektaktivitdten darauf, dass Handwaschstationen
auch fur Kinder zur Verfligung stehen und gut und
einfach nutzbar sind. Daflr installieren wir eine
grosse Anzahl sogenannter , Tippy Taps®, einfache
lokale Handwaschsysteme, die mit einem Fusspedal
bedient werden. Ausserdem verteilten wir etwa in
Indien Uber 600.000 Monatsbinden an junge Frauen
und fuhren u.a. auch Schulungen zum Selberndhen
von Monatsbinden und Masken durch.

Wie geht es weiter mit der

Patenschaftsarbeit?

In vielen Plan-Programmlé&ndern ruht bzw. ruhte die
Arbeit im Patenschaftsbereich. Ein Grund dafiir
waren die Ausgangsverbote, die viele Regierungen
verhangten, und die teilweise noch andauern.
Ungew&hnlich in der Corona-Pandemie ist, dass alle
Lander betroffen sind, in denen Plan mit
Patenschaften arbeitet.

Wir haben umfangreiche Schutzmassnahmen fiir
Mitarbeitende und Freiwillige festgelegt. Der Besuch
von Gemeinden war aus diesem Grund zeitweise
schwierig. Allerdings flhrten die teils sehr guten
Beziehungen zu den 6rtlichen Behérden dazu, dass
Plan-Mitarbeitende auch in Zeiten der
Ausgangssperren Nothilfe-Massnahmen durchfiihren
konnten. Da wir weiterhin mit den
Gemeindemitgliedern direkt arbeiten, bestand auch in
den letzten Wochen ein guter Kontakt in die
Gemeinden, sei es nur per Telefon. Wir haben
vorgesehen, dass Besuche von Plan-Kolleginnen und
Kollegen bei den Familien dann wieder starten, wenn
die Sicherheitsvorgaben erflllt werden kénnen.

Durch die Lockdowns kénnen bzw. konnten viele
Briefe und Geschenksendungen nicht beférdert oder
bearbeitet werden.

Patinnen und Paten kénnen weiterhin Nachrichten an
Ihre Patenkinder senden, bevorzugt Uber unser
Patenportal ,Mein Plan®. Bitte haben Sie Verstandnis
daflr, dass der Briefaustausch wesentlich langer
dauern wird als sonst. Patenkindbesuche missen wir
leider zumindest fur das Kalenderjahr 2020
vollstdndig aussetzen.

Bei Fragen zur Kommunikation oder zu lhrer
Patenschaft im Allgemeinen melden Sie sich gerne
bei unserer Paten- und Spenderbetreuung unter
044 288 90 50 oder info@plan.ch
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